
 داستانک:

 موضوع: تماشای تلویزیون کودکان در سبک های تربیتی متفاوت

 در سبک آزادگذار: *
کودک در حال تماشای کارتون می باشد. مادر در آشپزخانه مشغول فعالیت است. کودک چندین ساعت به تماشای 

زیون و برنامه های دیگر ادامه می یزیون می پردازد و پس از اتمام کارتون مورد علاقه اش همچنان به تماشای تلویتلو
 دهد.

بینی بسه دیگه! کودک گوش نمی دهد و مادر دیگر چیزی نمی گوید. یک ساعت  مادر می گوید : چقدر تلویزیون می
بینی خسته نشدی؟!! کودک همچنان به تماشا و فعالیت  ساعته داری تلویزیون می گوید: الان چند بعد دوباره مادر می

بچه ام تنهاست، حوصله  ،این پیام می گذرد که آخه در ذهنشگوید. و  چیزی نمیدیگر خود ادامه می دهد. و مادر نیز 
حتی برنامه های مورد علاقه  اش سر رفته، بهتره که زیاد سخت نگیرم و بگذارم آنچه دلش می خواهد را انجام دهد.

و ... به دلیل تماشای کارتون کودک تعطیل یا موکول به وقت یا سریال مثل دیدن خبر نیز دیگر اعضای خانواده 
 دیگری می گردد.

 در سبک بی توجه:*
چقدر که دلش بخواهد می تواند به تماشای تلویزیون ادامه دهد تا خودش خسته  هیچ قانونی وجود ندارد و کودک هر

 دانم. روز چقدر تلویزیون تماشا می کند می گوید نمیگر از مادر پرسیده شود کودکتان در شبانه و حتی ا شده و رها کند.
اگر بپرسیم چه برنامه ای را دوست دارد، می گوید نمی دانم. از خودش بپرسید. حتی اگر به مادر بگوییم تماشای بیش 

م باشد با من کاری نداشته باشد. کن بذار شرش گرگوید: ای بابا ولش  می ،از اندازه تلویزیون برای کودکتان مضر است
 شود. همین که سرش یکجا گرمه کافیه. مهم اینه که مزاحم من نمی

 در سبک مستبدانه:*
مثلاً کودک فقط اجازه دارد ساعت فلان و اما قوانین را صرفا والدین با نظر خودشان وضع می کنند. قانون وجود دارد 

 است که: شکلبرنامه فلان را ببیند نه بیشتر. مدل رفتاری والدین به این 
  اگر از قضا آن ساعت برق برود، یا مهمان بیاید یا ... والدین دیگر اجازه تماشای تلویزیون را نمی دهند. می گویند

 ار دیگری است.ته است و الان وقت کساعت تماشای تلویزیون گذش
  یا اگر تلویزیون برنامه دیگری داشته باشد که خیلی برای کودک جذاب باشد و از والدین خود بخواهد که این بار

 اجازه تماشای این برنامه را بدهند، والدین کوتاه نمی آیند.
 او را از تماشای شایست کودک تفاده می کنند و در قبال رفتار نایا از تماشای تلویزیون برای تنبیه کودک اس

 تلویزیون منع می کنند.
 

 :مقتدرانهدر سبک *
قانون برای تماشای تلویزیون وجود دارد؛ اما قوانین با نظر کودک وضع می گردد. تماشای تعدادی از کارتون های مفید 
 و مورد علاقه کودک مشخص می شود و با تنظیم ساعت پخش آنها شرایط فراهم می گردد تا کودک به تماشای

 تلویزیون بپردازد.
اگر کودک پس از وقت مقرر تلویزیون را خاموش نکند، مادر یادآوری می کند که دخترم یا پسرم برنامه مورد نظر برای 
شما تمام شده است. و کودک را مشغول کار دیگری می کند. اما در شرایط استثنایی و خاص هم گهگاهی کوتاه می 

 انعطاف دارد. اند و قوانینشنآی


