


 



‏إِمَاماً‏‏لِلنَّاسِ‏‏نفَْسَهُ‏‏نَصَبَ‏‏مَنْ
‏بِتَعْلِيمِ‏نفَْسِهِ‏قَبْلَ‏تَعْلِيم‏ِغَيْرِهِ‏فَلْيَبْدَأ‏ْ‏

‏لْيَكُنْ‏تَأْدِيبُهُ‏بِسِيرَتِه‏ِوَ‏
‏تَأْدِيبِه‏ِبِلِسَانِهِ‏قَبْلَ‏
‏نَفْسِهِمُعَلِّمُ‏وَ‏

‏
هرکس‏خود‏را‏پيشوای‏مردم‏قرار‏دهد،‏بايد‏

‏پيش‏از‏آموزش‏دادن‏مردم،‏‏
‏ياد‏دادن‏به‏خود‏را‏آغاز‏کند،‏
‏و‏بايد‏پيش‏از‏تربيت‏زبانی،

‏.با‏رفتارش‏تربيت‏کند‏
‏

‏(73،‏حكمت‏480نهج‏البلاغه‏ص)



‏مقدمه
عنوان‏پدر‏و‏مادر‏آيا‏دوست‏داريد‏که‏فرزندتان‏در‏زندگی‏‏به‏*

 احساس‏ارزشمندی‏کند؟
آيا‏دوست‏داريد‏که‏فرزندتان‏راستگو‏باشد‏و‏با‏دروغ‏خداحافظی‏‏*‏

 کند؟

 دوست‏داريد‏که‏فرزندتان‏با‏اشتياق‏از‏دستورات‏شما‏پيروی‏کند؟*‏
‏داريد‏که‏فرزندتان‏شاد‏باشد،‏دوست‏*‏
‏؟زندگی‏بی‏روح‏و‏بدون‏هيجان‏را‏فراموش‏کندو‏
 

‏داريد‏که‏فرزندتان‏در‏بزرگ‏سالی‏‏دوست‏*‏
‏مقابله‏با‏مشكلات‏را‏داشته‏باشد؟‏توان‏

‏
‏

‏!پس‏با‏ما‏همراه‏باشيد‏‏‏‏‏‏‏



 منظور از خطاهای شناختی چیست؟
ما‏نسبت‏به‏بعضی‏مسائل‏باورهايی‏دارد‏که‏در‏‏ذهن‏‏خطاهای شناختی یعنی 

‏.تصميم‏گيری‏به‏آنها‏جهت‏می‏دهد
‏.مزيت‏اين‏سوگيری‏در‏اين‏است‏که‏سرعت‏تصميم‏گيری‏را‏بالا‏می‏برد*‏
‏.‏‏تواند‏باعث‏کاهش‏دقت‏شوددر‏هر‏امری‏می‏سرعت‏افزايش‏اما‏معمولا‏‏*
می‏شوند‏که‏برخی‏از‏آن‏ها‏عبارتند‏‏‏خطاهای شناختیسوگيری‏داشتن‏باعث‏*
 ...بایدها، برچسب زنی و،‏فاجعه انگاری، تعمیم دادن،‏تفکر همه یا هیچ:از
 

‏:شناختی‏در‏موضوعات‏مختلف‏مطرح‏می‏گرددخطاهای‏
‏...فرزندپروری‏و‏شغلی،‏روابط‏،‏روابط‏زناشويیروابط‏بين‏فردی،‏



 1خطای‏شماره‏
کودکان نباید والدین یا بزرگ ترهای خود را مورد چون و چرا قرار داده و با  

 .آن ها مخالفت کنند
اگر‏شما‏هرگونه‏کنجكاوی‏و‏چون‏و‏چرايی‏کودک‏خود‏را‏گستاخی‏و‏بی‏ادبی‏‏

 .تلقی‏می‏کنيد‏اين‏خطا‏را‏با‏دقت‏ملاحظه‏کنيد
 .تربیت کنیم "انتقادپذیر"کودکی ( 1

بايد‏بدانيم‏که‏انسان‏حتی‏در‏مقام‏والد،‏کامل‏و‏بی‏عيب‏و‏نقص‏نيست،‏و‏امكان‏‏
وقوعی‏اشتباه‏را‏دارد‏و‏اين‏مطلب‏چيزی‏از‏ارزش‏وجودی‏او‏کم‏نمی‏کند،‏‏
برخی‏والدين‏هرگونه‏زير‏سؤال‏بردن‏عملشان‏را‏بی‏احترامی‏کودک‏تلقی‏

 .می‏کنند‏و‏انتظار‏دارند‏که‏هر‏آنچه‏می‏گويند‏فرزندشان‏بی‏چون‏و‏چرا‏بپذيرد
مسلماً‏هميشه‏حق‏با‏والدين‏نيست‏به‏همين‏دليل‏ممكن‏است‏برخی‏از‏‏

 .‏‏مخالفت‏های‏کودکان‏نيز‏صحيح‏و‏به‏جا‏باشد
والدين‏عاقل‏و‏متكی‏به‏نفس،‏نقايص‏و‏عيوب‏خود‏را‏می‏پذيرند‏و‏هرگز‏از‏اين‏‏
مسئله‏دچار‏ترس‏و‏نگرانی‏نمی‏شوند‏و‏با‏اين‏کار‏به‏کودکشان‏ياد‏می‏دهند‏که‏‏
اگر‏کسی‏با‏آن‏ها‏مخالفت‏کرد،‏آن‏ها‏هنوز‏مورد‏احترام‏ذاتی‏هستند‏و‏عيب‏و‏‏

 .نقص‏خود‏را‏می‏پذيرند



 
 .نکنیم "سکوت"کودکان را مجبور به -2

و‏پيروی‏از‏روی‏‏.‏بايد‏بدانند‏که‏سكوت‏فرزندشان‏نشانه‏رضايت‏او‏نيستوالدين‏
در‏چنين‏مواردی‏هيچ‏تغيير‏‏.‏اجبار‏دليل‏بر‏رضايت‏قلبی‏با‏والدين‏نخواهد‏بود

واقعی‏در‏فكر‏و‏ذهن‏کودک‏به‏وجود‏نمی‏آيد‏و‏اختلاف‏عقيده‏او‏با‏والدين‏‏
 .همچنان‏باقی‏می‏ماند

و‏کودک‏اطاعت‏می‏کند‏که‏در‏اين‏می‏دهند‏در‏پايان‏فقط‏پدر‏و‏مادر‏فرمان‏
‏مادرو‏پدر‏و‏.‏حالت‏کودک‏عقيده‏شخصی‏خود‏را‏حفظ‏می‏کند

 .همه‏راه‏های‏دگرگونی‏طرز‏فكر‏کودک‏را‏می‏بندند‏‏



 .را به کودکانمان بیاموزیم "درست اندیشیدن"طریقه -3
زيرا‏اگر‏بخواهيم‏او‏‏.‏به‏کودک‏اجازه‏دهيم‏با‏اتكای‏به‏خود‏بينديشد

سازيم،‏می‏بايست‏طريقه‏بزرگ‏سالی‏آماده‏را‏برای‏ورود‏به‏دوره‏ی‏
‏.انديشيدن‏را‏به‏او‏بياموزيم

برای‏آموزش‏درست‏انديشيدن‏بايد‏به‏کودک‏اجازه‏دهيم‏آنچه‏را‏‏‏
‏بدون‏توجه‏به‏اينكه‏با‏چه‏چيزی‏و‏)که‏می‏خواهد‏

‏.‏بيان‏کند(‏کسی‏مخالف‏استچه‏
‏درفقط‏زمانی‏که‏باورها‏و‏عقايد‏کودک‏زيرا‏

‏معرض‏ديد‏قرار‏گيرد‏می‏توانيم‏آن‏ها‏را‏‏
‏کودکمادامی‏که‏.‏و‏اصلاح‏کنيمبررسی‏

‏تصورات‏و‏انديشه‏های‏خود‏را‏مخفی‏کند،‏‏
‏اين‏باورها‏باثبات‏و‏خوب‏‏همه‏
 .نظر‏می‏رسدبه‏



 .نکنیم "دروغ گویی"کودک را تشویق به -4
والدين‏با‏منع‏کودک‏از‏اظهار‏مخالفت‏خود،‏در‏واقع‏او‏را‏ترغيب‏می‏کنند‏که‏‏

بنابراين‏وقتی‏والدين‏از‏فرزند‏خود‏موافقت‏کامل‏و‏مطلق‏را‏طلب‏.‏دروغ‏بگويد
يعنی‏علی‏رغم‏‏.‏می‏کنند،‏در‏واقع‏از‏او‏می‏خواهند‏که‏به‏خودش‏دروغ‏بگويد

با‏پدر‏و‏مادر‏خود‏موافقت‏(‏اعم‏از‏اينكه‏واقعيت‏درست‏يا‏غلط‏باشد)باور‏خود‏
 .کند

 .را در کودک تقویت نکنیم "حس گناه"در صورت مخالفت کودک با عقاید ما -5
نبايد‏به‏کودک‏تلقين‏کنيد‏که‏مخالفت‏او‏با‏والدين‏يا‏زير‏سؤال‏بردن‏افكار‏و‏‏

‏.تصورات‏آن‏ها‏گناه‏کبيره‏است
 خود   "نیروی عقل و اندیشه"کودک را به بهره گیری از  -6

 .اصلاح طرز فکر تشویق کنیمبرای 
‏.باورها‏و‏عقايد‏ارزشمند‏خود‏را‏مورد‏چون‏و‏چرا‏قرار‏دهد

‏هربا‏خود‏و‏والدينش‏بحث‏و‏گفتگو‏کند‏و‏‏‏
‏آنكهموضوعی‏را‏مورد‏بررسی‏قرار‏دهد‏تا‏‏‏
‏وبداند‏به‏چه‏علتی‏به‏اين‏باورها‏‏‏
 .تصورات‏معتقد‏شده‏است‏‏



 2خطای‏شماره‏
 قضاوت درباره کودک بر اساس رفتارش

چرا‏که‏رفتار‏فرد‏از‏خود‏.‏در‏تعاليم‏اسلامی‏آمده‏است‏که‏از‏گناه‏دوری‏کنيد؛‏اما‏از‏گناهكار‏نه
بنابراين‏نبايد‏کودکی‏را‏که‏خانه‏ای‏را‏به‏آتش‏کشيده‏شرور‏و‏بد‏ذات‏.‏او‏امری‏جداگانه‏است

‏ممكن‏است‏اعتراض‏کنيد‏که‏پس‏اين‏عمل‏او‏چه‏توجيهی‏می‏توانست‏داشته‏باشد؟‏.‏دانست
 :سه‏عامل‏منطقی‏برای‏رفتارهای‏ناخوشايند‏کودکان‏می‏توان‏تصور‏کردحداقل‏

 بهره‏هوشی‏پايين‏و‏ناتوانی‏ذهنی،‏.‏1

 جهالت،‏نادانی،‏ناآگاهی،‏بی‏تجربگی،.‏2

 ...‏.‏اختلالات‏عاطفی‏ـ‏هيجانی‏نظير‏افسردگی‏و‏.‏3
 که‏با‏جلوگيری‏از‏عقب‏افتادگی‏ذهنی،‏می‏توان‏کم‏هوشی‏را‏برطرف‏کرد؛

 .از‏طريق‏اطلاع‏رسانی،‏تعليم‏و‏تربيت،‏مبارزه‏با‏بی‏سوادی،‏جهالت‏از‏بين‏می‏رود
‏و‏به‏واسطه‏آموزش‏تفكر‏عقلانی‏و‏طريقه‏درست‏انديشيدن،‏می‏توان‏در‏

 .اختلالات‏عاطفی‏ـ‏هيجانی‏ايستادگی‏کردبرابر‏
‏نتيجه‏اينكه‏هرگز‏کودکمان‏را‏به‏عنوان‏فردی‏خوب‏يا‏بد‏بر‏اساس‏شخص‏

 .نكنيم؛‏لذا‏کودکی‏شرور‏و‏بد‏ذات‏وجود‏نداردمعرفی‏



 3خطای‏شماره‏
 .کودکان، عامل ناراحتی و عصبانیت های والدین خود، هستند

يكی‏از‏مهم‏ترين‏تصورات‏غلط‏والدين‏نسبت‏به‏فرزندان‏خود‏که‏بايد‏آن‏را‏کنار‏‏
گذاشت‏اينست‏که‏ما‏باور‏داشته‏باشيم‏که‏رفتارهای‏کودکان‏ما‏موجب‏درد‏و‏رنج‏‏

‏.‏و‏ناراحتی‏های‏ماست
اصلی‏ناراحتی‏ما،‏تصورات،‏نگرش‏ها‏و‏‏که‏علت‏اين‏قانون‏را‏يادآور‏شويم‏بايد‏

که‏بر‏احساسات‏تأثير‏مستقيم‏می‏گذارد؛‏لذا‏اگر‏‏.‏گفته‏های‏درونی‏مان‏است
و‏مادر‏ناراحت،‏عصبانی‏و‏افسرده‏‏«‏من‏از‏تو‏متنفرم»:‏کودکی‏به‏مادرش‏بگويد

مطمئناً‏پس‏از‏اين‏گفته‏‏.‏شود‏علت‏اين‏احساس،‏گفته‏ناخوشايند‏کودک‏نيست
‏کودک،‏گفته‏های‏درونی‏خود‏مادر‏است؛‏

‏اگر‏مادر‏با‏خود‏خطورات‏خشم‏داشته‏باشد،‏احساس‏عصبانيت‏می‏کند‏لذا‏
 .اگر‏خطورات‏غم‏و‏اندوه‏کند،‏احساس‏افسردگی‏و‏نااميدی‏می‏کندو‏

‏!‏‏پس‏هرگاه‏عصبانی‏و‏ناراحت‏شديم‏نبايد‏بگوييم‏تو‏مرا‏عصبانی‏کرده‏ای
‏.‏‏بايد‏با‏خود‏بگوييم‏تصور‏غلط‏خود‏را‏پيدا‏کنيم‏و‏به‏خود‏بقبولانيمبلكه‏
‏فرزند‏نازنينم‏الان‏ناراحت‏است‏»:‏اگر‏مادر‏با‏خود‏بگويدپس‏
 .ناراحت‏و‏عصبانی‏هم‏نخواهد‏شدلذا‏«‏.من‏نبايد‏حرف‏هايش‏را‏جدی‏بگيرمو‏

 .ما را عصبانی و ناراحت کندنمی تواند نتیجه اینکه هیچ کس بجز خودمان  



 4خطای‏شماره‏
 :ازروش های موثر تربیتی کودک عبارتند 

 گناه، تنبیه و ایجاد احساس سرزنش
‏(10529غررالحكم،‏ح.‏غَضَبٍ‏‏مَعَ‏‏لَا‏أَدَبَ

در‏گذشته‏نه‏چندان‏دور‏سبک‏تربيتی‏غالب‏اين‏بود،‏که‏والدين‏برای‏تحت‏کنترل‏در‏آوردن‏
کودکان،‏تنبيه‏و‏مجازات‏و‏حتی‏ايجاد‏احساس‏گناه‏را‏سودمند‏می‏دانستند‏درحالی‏که‏بهايی‏

 .‏‏بسيار‏گزاف‏را‏متحمل‏می‏شدند

 :تربيت‏عاقلانه‏بايد‏دارای‏سه‏ويژگی‏باشد
‏.تنبيه‏نبايد‏موجب‏ايجاد‏رفتارهای‏غلط‏ديگری‏شود(‏1

 .مثلا‏ًبا‏تنبيه‏انگشت‏مكيدن‏را‏اصلاح‏می‏کنند‏اما‏شب‏ادراری‏بوجود‏می‏آورند
مثل‏الگو‏دهی،‏تشويق‏کارهای‏‏.رفتار‏ناپسند‏کودک‏را‏بايد‏با‏شيوه‏های‏مناسب‏اصلاح‏نمود(‏2

 .مثبت
‏تربيت‏کودک‏بايد‏به‏گونه‏ای‏باشد‏که‏فقط‏ظاهر‏رفتار‏را‏تغيير(‏3
‏.‏‏ندهد‏بلكه‏انديشه‏و‏تصورات‏درونی‏را‏نيز‏دگرگون‏کند‏

لذا‏اگر‏کودکی‏با‏اجبار‏و‏بدون‏دليل‏منطقی‏اطاعت‏کند،‏پس‏از‏رهايی‏از‏اين‏زندان‏دير‏يا‏زود‏
 .رفتار‏را‏تكرار‏خواهد‏نمود

و‏نه‏.‏نتيجه‏اينكه‏سرزنش،‏تنبيه‏و‏احساس‏گناه‏هيچ‏يک‏از‏اين‏سه‏ويژگی‏تربيت‏را‏دارا‏نيستند
تنها‏رفتار‏را‏اصلاح‏نمی‏کنند‏بلكه‏سبب‏انتقام‏و‏کينه‏جويی‏نيز‏می‏شوند‏و‏چنين‏کودکانی‏در‏

بزرگ‏سالی‏برای‏کسب‏موفقيت‏دچار‏خطای‏شناختی‏و‏قانون‏همه‏يا‏هيچ،يا‏صفر‏و‏صدی‏يا‏سياه‏و‏
 .سفيد‏خواهند‏شد



 5خطای‏شماره‏
 .کودکان بیشتر از کلام والدین می آموزند تا عمل آن ها

والدينی‏که‏به‏خوبی‏می‏دانند‏که‏خود‏نمی‏توانند‏به‏نصايح‏خود‏عمل‏کنند،‏چنين‏‏
 «.به‏آنچه‏می‏گويم‏عمل‏کن،‏نه‏آنچه‏خودم‏انجام‏می‏دهم»:‏توصيه‏می‏کنند

بايد‏بدانيم‏که‏توضيح‏شفاهی‏برای‏آموزش‏يک‏رفتار‏مناسب‏نيست،‏اگر‏يک‏‏
خوش‏نويس‏يا‏مكانيک‏عملی‏را‏نشان‏بدهد،‏از‏هزار‏بار‏آموزش‏کلامی‏موثر‏تر‏‏

 .است
‏عملپس‏اگر‏ديديم‏که‏کودکی‏به‏نصايح‏والدينش‏جامعه‏

‏نمی‏پوشد‏احتمالاً‏می‏بايست‏ميزان‏عمل‏والدين‏به‏نصايح‏‏‏‏
 .را‏زير‏سؤال‏بردخود‏

‏کودکتانشما‏پدر‏يا‏مادر‏گرامی‏اگر‏در‏مقابل‏رفتار‏
‏مقابلعصبانی‏شويد،‏او‏خواهد‏آموخت‏که‏در‏‏‏
‏رفتارهای‏ديگران‏و‏يا‏حتی‏خود‏شما‏‏‏

‏.و‏خشمگين‏شودعصبانی‏
‏

 ‏کُونُوا‏دُعَاةً‏لِلنَّاسِ‏بِغَيْرِ‏أَلْسِنَتِكُم



 6خطای‏شماره‏
 .تحسین و تمجید کودک را لوس می کند

اکثر‏انسان‏ها‏از‏قدردانی‏و‏تحسين‏کارهای‏خوب‏خود‏توسط‏ديگران،‏استقبال‏‏
‏:کهگاهی‏برخی‏از‏والدين‏دچار‏خطای‏شناختی‏شده‏و‏بر‏اين‏باورند‏.‏می‏کنند

‏.‏‏جز‏انجام‏کار‏خوب‏و‏پسنديده‏انتظاری‏از‏کودک‏نمی‏رود‏‏
‏.‏‏يا‏نيازی‏نيست‏برای‏اعمال‏نيک‏توجه‏ويژه‏ای‏به‏او‏بشودو‏
‏.‏وظيفه‏اش‏استيا‏
‏اينحقيقت‏شايد‏ريشه‏اين‏طرز‏فكر‏احساس‏ناراحتی‏در‏
‏تعريفنوع‏والدين‏باشد‏چرا‏که‏خود‏در‏کودکی‏مورد‏‏‏
 .و‏تمجيد‏نبوده‏اند‏‏

 :در‏حقيقت‏علت‏لوس‏شدن‏تعريف‏و‏تمجيد‏نيست‏بلكه
 .انجام‏کارهايی‏است‏که‏به‏کودکان‏می‏دهيمميزان‏اجازه‏(‏1
 .فقدان‏کنترل‏و‏نظارت‏صحيح‏بر‏رفتارهای‏کودک‏است(‏2

‏رااگر‏شک‏داريد‏که‏کودکان‏خود‏
‏مورد‏تحسين‏و‏تمجيد‏قرار‏دهيد‏يا‏نه‏‏‏‏

‏که‏تحسين‏بيش‏از‏حد،‏‏بدانيد‏
‏.از‏عدم‏تحسين‏به‏کودک‏آسيب‏می‏زندکمتر‏



 7خطای‏شماره‏
 .کودکان نباید ناکام و ناراحت شوند

بايد‏بدانيم‏که‏از‏ناکامی‏ها‏و‏مشكلات‏مختلف‏زندگی‏گريزی‏نيست،‏حتی‏برای‏‏
خوشبخت‏ترين‏مردم؛‏اما‏برخی‏والدين‏بامحبتی‏وافر‏نسبت‏به‏فرزندان‏تلاش‏‏

اين‏والدين‏‏.‏می‏کنند‏تا‏آن‏ها‏را‏در‏مقابل‏مشكلات‏زندگی‏محافظت‏کنند
معتقدند‏که‏دير‏يا‏زود‏فرزندشان‏با‏سختی‏ها‏روبرو‏خواهد‏شد‏پس‏حداقل‏
.‏‏دوران‏کودکی‏شاد‏و‏خوش‏باشد‏و‏بی‏خبر‏از‏مسائل‏واقعی‏روزمره‏والدين
اين‏خواسته‏ارزشمند‏و‏خيرخواهانه‏والدين‏اگر‏به‏افراط‏کشيده‏شود‏سبب‏‏

 :می‏شود‏تا‏کودکشان‏در‏بزرگ‏سالی
‏مشكلات‏بسياری‏روبرو‏شود‏که‏مهارت‏رويارويی‏با‏آن‏ها‏را‏‏با‏(‏1

 .نياموخته‏استنيز‏
 .زندگی‏بی‏روح‏و‏بدون‏هيجان‏و‏ملال‏آوری‏را‏تجربه‏کند(‏2



 8خطای‏شماره‏
 .تنبیه شدید اگر از همان اول اعمال شود موثرتر خواهد بود

تا‏فرد‏‏.‏گروهی‏از‏افراد‏معتقدند‏که‏بايد‏گربه‏را‏دم‏حجله‏کشت
تنبيه‏نيز‏بايد‏آن‏قدر‏شديد‏و‏سخت‏باشد‏که‏بد‏رفتاری‏.حساب‏ببرد

‏.کودک‏را‏از‏همان‏ابتدا‏اصلاح‏کند
يک‏فرمانده‏عاقل‏از‏توپخانه‏سنگين‏خود‏برای‏نابودی‏يک‏مسلماً‏

هدف‏کوچک‏استفاده‏نمی‏کند،‏چون‏به‏خوبی‏می‏داند‏که‏از‏‏
‏شرايطیسلاح‏هايش‏چه‏کاری‏بر‏می‏آيد‏و‏در‏چه‏

‏سپس‏مجبور‏می‏شود‏‏.‏بايد‏به‏کار‏گرفته‏شوند‏
 .آتش‏تفنگ‏به‏استقبال‏تانک‏ها‏برودبا‏

‏دستلذا‏اين‏نوع‏تنبيه‏اثر‏خود‏را‏از‏
‏های‏‏می‏دهد‏و‏کودک‏ديگر‏به‏مجازات‏

‏اعتنايی‏نخواهد‏داشت؛‏آن‏ها‏
 .اين‏روش‏کارا‏نخواهد‏بودبنابراين‏



 9خطای‏شماره‏
 :کهفقط زمانی به کودک محبت می کنیم 

 .کار شایسته ای انجام داده باشد 
 .تا‏رفتار‏شايسته‏ای‏از‏کودک‏نبينيم‏به‏او‏محبت‏نكنيم

بسياری‏از‏والدين‏می‏دانند‏که‏پاداش‏و‏جايزه‏رفتار‏مطلوب‏را‏تقويت‏می‏کند‏و‏‏
اما‏خطايی‏که‏در‏اين‏بين‏رخ‏می‏دهد‏اينست‏که‏محبت‏‏.‏تنبيه‏و‏مجازات‏تضعيف

کردن‏به‏کودک‏را‏نيز‏جزء‏پاداش‏های‏بزرگ‏قلمداد‏کرده‏و‏آن‏را‏فقط‏در‏‏
‏.صورت‏بروز‏رفتاری‏مطلوب‏مبذول‏می‏دارند

‏درحالی‏که‏بايد‏توجه‏داشته‏باشيم‏که‏نياز‏به‏محبت‏يک‏ميل‏فطری
‏و‏نبايد‏به‏دليل‏.‏و‏جزء‏نيازهای‏اساسی‏کودکان‏است‏‏

‏رفتار‏ناپسند‏کودک‏يا‏انجام‏ندادن‏رفتار‏پسنديده‏آن
 .را‏از‏کودکان‏دريغ‏نمود‏‏

‏نكته‏مهم‏اينست‏که‏محبت‏می‏تواند‏به‏عنوان
‏پاداش‏هم‏قرار‏بگيرد؛‏اما‏نبايد‏فقط‏به‏عنوان‏‏
 .پاداش‏از‏آن‏استفاده‏نمود‏‏
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‏احاديث‏مرتبط‏به‏مباحث
‏

وَ‏‏‏‏إِلَى‏أَبِی‏الْحَسَنِ‏مُوسَى‏ابْناً‏لِی‏فَقَالَ‏لَا‏تَضْرِبْهُشَكَوْتُ‏
‏.(99،‏ص74،‏ح104بحارالانوار،‏ج)تُطِل‏وَ‏لَا‏‏‏اهْجُرْهُ

‏
‏.الْمَلَامَةِ‏يُشِبُّ‏نِيرَانَ‏اللَّجَاجَةِ‏‏الْإِفْرَاطُ‏فِی
افراط‏در‏سرزنش‏کردن‏آتش‏لجاجت‏را‏شعله‏ور‏می‏‏‏

‏(1768غررالحكم،‏ح‏.‏)کند
‏

«َ‏؛‏‏‏الْعَبْدَ؛‏لشِِدَّةِ‏حُبِّهِ‏لِولََدِه‏‏لَيَرْحَمُ‏‏اللَّهَ‏‏إِن
بدون‏ترديد‏خداوند‏بر‏بنده‏خود‏به‏خاطر‏شدت‏محبت‏به‏

 (449،‏ص11کافی،‏ج‏).‏فرزندش،‏رحم‏می‏کند




